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МХ.~НИСТЕРСТВО  НА  ВЪТРЕц 1НИТЕ  PAБUTI~ 

ГЛА I3НА  ДИРЕКЦиЯ  "НАЦИОНАЛНА  ПUЛИЦИЯ " 

Практически  препоръки  
по  пътна  безопасност  през  учебната  2015/201 б  година  за  деца  и  юноши  

Всяко  начало  на  учебната  год rтна  е  изл •ьлнено  с  радостни  вълнения , празнично  и  
приповдигнато  настроение , детстп3, младежки  и  родителеки  емоции . Хиляди  първолаии  за  
първи  път  влизат  в  училище  за  среща  с  нов  и  непознат  свят , други  за  пореден  път  заемат  
местата  си  в  класните  етаи  елед  недългата  лятна  ваканция , а  много  от  порасналите  вече  
деца  за  последна  година  ще  бъдат  ученици  и  с  нетьрпение  очакват  абнтуриентските  
празници . 

Факт  е , обаче , че  поради  травми  от  пътни  инциденти  тази  година  не  малко  ученици  
няма  да  тьргнат  навреме  на  училище . Има  и  деца , клито  за  съхсаление  никога  повече  няма  
да  прекрачат  училищния  праг , защото  са  загубили  хсивота  си  при  катастрафа  на  пътя . 

За  да  бъде  подобрена  безопаснос rга  и  сигурността  на  децата  на  пътя , отдел  „Пътна  
полиция " при  Главна  дирекция  „Наиионална  лолиция " препоръчва : 

.4 КО  СТЕ  3'r1F_111t'К  
Не. забравп iіте , че  е  вахсно  да  се  научите  да  се  паsите  сами  на  пътя . Там  вие  сте  

уязвими  особено  ако  сте  сами  и  не  мох<ете  да  поrьрсите  помощ  от  възрастен . 

Затова , зггрпд r г  Ссая iпп  ссгzJpноспг , приелаепге  еледните  сьве» tu: 

• _А_ ко  ходпте  сами  на  училнще  
➢ Cir п liнпомнете  заедно  със  своите  родителн  най -безопасния  и  кратьк  маршрУт  

от  дома  до  училище  и  обратно . 
- Прнпомнете  ен  основните  правила  за  движение  като  пешеходци . 
Не  забравлй rе , че  sao ,пди  личнапга  си  безопасн nспг  винагu пгрябва : 

✓ да  пресича nге  при  зелена  свепглина  на  свепъофара ; 
✓ да  се  двгюісип i е  nv тропгоара  и  да  изполsвате  изг.раденип zе  под .пеsы  и  надлези  

за  пешекодгіи ; 
✓ да  вървиг nе  па  банкепnп , оптляво , среи lу  авпгомобилнопго  двzюrсение . 

➢ Използвайте  светлоотразителни  жилетки  unu елементи , които  мохсе  да  
закрепите  за  облеклото  или  ученическата  си  раница . 

➢ Ако  закъснявате  за  училище , това  не  е  повод  да  нарушавате  правилата  за  
двихсение  на  пътя , защото  лесно  може  па  станете  жертва  на  катастродэа . 

У  Ако  >tiрvетовището  е  ожнвено , пресечете  с  оеновната  тицпа  пешеходци  или  с  
друг  по -възрастен  човек . 

• Обсъдете  с  роднтелитс  си• кои  са  хората , към  които  мохсе  и  трябва  да  се  обърнете  
за  помош , ако  насrьпи  пътен  инцидент . Запаметете  в  телефона  си  номерата  им . 

•  Ако  се  прндвп .hвате. до  учн .пнщс  с  ве .лом i т ►ед  
~ Прсдн  началото  на  учебната  годипа  заедно  с  годнтелнте  си  nрегледайте  

техническата  изправност  на  колелото . 



% При nомнете  си  заедно  най -безопасния  маршрцт  от  дома  до  училише  и  обратно . 
- ПлеrовоРете  заедно  основните  правила  за  движение  на  велосипедистите . Нс  

забравя iгте , че : 
✓ гtеласи nедът  e пипіно  прево sна  средс nгво , а  
✓ веласипедиспгы n е  водач  н  за  него  също  важипг  привила nга  su движеггис ; 
✓ до  12-гадиигни  възрист  велосипедистите  трябва  да  се  двизгсит  no mpaumaРcr, 

а  на  плитното  зи  двизгсение  ліозгсе  ди  уприваяви » г  г:олело  силіо  c придрузгс.ипгел , навиршил  16 
години ; 

✓ когато  си  нивиршили  12 години , велосипедистите  трябва  да  карат  колелото  си  
възмоз +сно  най -вдясно  на  платна nга  за  движенис : 

✓ за  да  предприемит  лаиневра  или  да  сприпг , трябва  диука .~гсигп  с »ики  посоката  
и  задължително  ди  се  vбедят , че  не  ги  sастрашиса  друго  превозно  средство . 

У  Обсъждайте  с  родителите  н  с  приятелите  еи  актуални  събития , евързани  с  
пътни  т •тнцидеттти  с  велосипедисти  и  последиците  от  тях . 

1- Винагн  носеrе  светл 0отразителна  жилетка  и  други  светло 0тразителнт •t елементи , 
закрелени  за  дрехите , ученическата  раница  или  на  подходящи  места  на  тсолелото . 

S- Ако  закъенявате  за  училище , това  не  е  повод  да  преминете  прн  червен  сигнал  
на  еветофара , защото  лесно  мохсе  да  станете  причина  за  катастрофа  и  да  пострадате  в  нея . 

• Помнете , че  при  пътен  инцидент  винаги  може  да  позвъните  на  родителите  си , за  
да  пОдадат  те  сигнал  в  полицията  на  телефон  l 12, или  да  направите  това  сами . 

41ff1 СТ1✓ ЛUД,iITEЛ  
Не  забравпйте , че  най -важна  за  вас  е  безопасностга  на  вашето  дете . На  пътя  детето  

ви  е  уязвимо , ако  Остане  само , без  наблюдение  и  контрол  от  възрастен . 

Зптовсг , зпради  Неговгата  сигурност , пJгсrелгете  следните  сvыеп tи : 

•  Ако  детето  ви  е  пъпиокласник  
~ Пред ll началото  на  учебната  гОдина .  уточнеrе  най -безопасния  и  кратък  маишпут  

От  дома  до  училище  и  обратно . 
У  Преминетс  т-iекОлкОкратно  по  маршрута  заедно  с  бъдещия  ученик .  
У  Завършете  прехода  с  тест  запомнен  ли  е  пътят . 
➢ В  началото  и  в  кря sт  IIa учебния  ден  се  погрижете  личн 0  или  чрез  дру7 

възрастен  роднина  или  близък  да  изпратите  и  посрещнете  дето  си  до/от  училищния  вход . 
% Вннаги  разговаряйте  за  правилата  за  безопасно  движение  като  пешеходцт  или  

т:ато  пътиици  в  семейния  автомобил . 
➢ Вннаги  бъдете  за  пример  и  не  правете  компромиси  на  пешеходната  пътека ;  

когато  светофарът  свети  червено . 
У  Прв  възмо ,кност  закупете  светллОтразителни  хсилетки  или  елементп , които  се  

закрелват  за  облеклото  или  ученическата  раница . 
• Предварително  утОчнете  към  кого  мОже  и  трябва  да  се  обърне  за  помощ , ако  вие  

не  сте  наблизо . Запаметете  в  телефона  на  детето  си  номерата  на  хората , на  които  може  да  
се  довери . 

•  Ако  впе  яознте  де •гето  си  до  уч liлищс  
Л .пове nете  изпUавността  на  Обезоласителнттте  системи _  за  деца , коит0 

и3пОЛ 3В1Те . 

- Използва iiте  обезопасите .пни  системи  за  пецд  дори  училището  да  е  близо  до  
дома  ви  и  да  ви  се  струва , че  няма  нухсда  от  това . Инцндеіттпте  се  случват  за  миг , който  
може  да  коства  живота  нлв  здравето  на  сОбственОт 0 ви  дете . 



•  Ако  ее  движите  в  близост  до  детско  илтт  учебно  завецение  
У  Вэ iнагн  спазвайте  ограниченията  на  скоросrта . Те  са  въведени , за  да  предпазят  

както  децата , така  и  вас  от  пътен  инцицент . 
У  Вина rи  бъдете  в  готовност  да  спрете . Обикновено  децата  се  дви iкат  на  групи , 

но  често  някое  от  тях  е  нзостанало  и  бъgза  да  насти rне  другите . В  този  момент  то  забравя .  
че  е  на  лътя  и  че  там  има  други  правил а . 

:= Вттнаги  помнете , че  д .ецата  не  са  възрастни .  Тяхното  поведение  не  е  логично  и  
не  е  адекватно . 

- Никига  не  спирайте  върьу  пешеходната  пътетса .  Това  мохсе  да  провокира  децата  
да  поrьрсят  друго  място  за  пресичане  на  пътното  платн .о  и  ца  попаднат  в  риск  от  пътен  
инцидент . 

• Ако  пnемннавате  покпа►i сппрки  на  масовия  гпадстси  тпанепорт  в  близост  до  
_учебно  заведение  

У  Винаг i т  се  двихсете  със  скорост  под  матссимално  разпешената .  Чеето  децата  се  
движат  към  илн  стоят  на  епиртсите  на  групи  и  разговарят , без  да  забелязват , че  са  слезли  
от  тротоара  и  са  опасно  близо  до  автомобилния  поток .  

)- Вт :наги  бъдете  в  готовност  да  спрете . Нерядко  децата  променят  решението  си  в  
последния  момент  и  неочаквано  и  изненадващо  сменят  посотсата  си  на  движение , тичайки . 
В  тези  ситуации  те  не  помнят  лравилата  за  безопасно  поведение . 

У  Винаги  давайте  предимство  на  децата ,  които  пресичат  пътното  платно  на  
петлеходна  пътека .  Ако  зад  вас  се  двихси  друт ' автомобил  подайте  разбираем  за  водача  лт~  
знак ,  че  също  трябва  да  спре  и  да  изчака  преминаването  на  децата . 

➢ Винаги  бъдете  толерантни  към  деца -велосипедисти .  Никога  не  забравяйт е . че  
те  нямат  напълно  изградентт  навицтэ  и  мохсе  внезапно  да  прс,дприемат  матэевдй . без  да  
утсахсат  това  с  ръка . 

У  Винагтт  помнете , че  децата  не  са  възрастни .  Тяхното  поведение  не  е  логично  и  
не  е  ацекватно . 

L Ако  забе .пежите  неправилно  итн  рисково  поведение ,  спрете  и  обяснете  до  какви  
последици  мохсе  да  доведе  то .  

➢ При  пътен  пнцндеыт  винаги  мохсе  да  подадете  сигиал  на  телефон  ] 12. 

Отдел  „Пътна  полиция " — 
Главна  дирекиия  „Национапна  полиция " 

Септември , 2015 г . 
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